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COURSES avec un petit budget

Faire ses courses alimentaires

Fiche synthése $1

Suivi de l'objectif d’évolution
des approvisionnements

A la suite de I'analyse du carnet des approvi-
sionnements et de la restitution, un ou deux
objectifs dévolution des approvisionnements
ont été fixés avec chaque participant-e.

Dans les semaines qui suivent la derniere
rencontre, il est souhaitable dévaluer avec
chaque participant-e si il-elle a modifié ses
approvisionnements en lien avec la partici-
pation aux ateliers.
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La fiche ci-aprés propose une liste de points
a évaluer lors d'un entretien avec les partici-
pant-e-s (en individuel si possible, sinon en
groupe), sachant que cette liste nest pas
exhaustive.

Il est nécessaire de connaitre le (ou les) objec-
tif(s) d@évolution des approvisionnements
fixé(s) avec chaque participant-e avant de
commencer l'entretien.

ACTIVITE

Al
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ACTIVITE

Evolution de vos approvisionnements
Sl alimentaires

Identifiants de la personne (initiales...) :

Structure :

Date de lentretien :

Fiche synthése S1

Nom et fonction du-de la professionnel-le qui réalise I'entretien :

Entretien réalisé en individuel |:| en groupe |:|

Objectif négocié avec la personne :

Vous souvenez vous de l'objectif d’évolution de vos approvisionnements alimentaires
qui avait été fixé a la derniére séance sur la base de votre carnet de collecte ?

N Oui, il sagissait de :

N Non:
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Avez-vous modifié vos achats et approvisionnements alimentaires

|:| QOui, par rapport a l'objectif fixe, qui était... (citer l'objectif) ? :

LS 953y3uAs 8yl

Pensez-vous que ces changements seront durables dans le temps :

|:| Oui, sans relation avec l'objectif ?

Indiquer les évolutions :
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Sinon, est ce qu'il sagit de difficultés par rapport a :

-1ed sa| snoy
JU0s sinaine
91depe 919
- uonNgLI

|:| Votre culture

|:| Votre budget

|:| Vos enfants

Informations complémentaires

|:| Autres raisons :

|:| Votre famille
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